Localizzazione ed infissione
dei punti di agopuntura, un
nuovo dvd della CEA opera di
Ettore Quirico

a cura della redazione*

L’ultima fatica di Ettore Quirico € un dvd che arricchisce e
completa i suoli precedenti testi atlante dedicati all’anatomia
dei punti e dei meridiani di agopuntura che abbiamo gia
presentato in rivista negli anni scorsi.

Si tratta di un sussidio di grande efficacia per la sua
semplicita e comodita d’uso per chi voglia introdursi alla
pratica dell’utilizzo dei piu comuni punti di agopuntura
mirabilmente descritti in Punti e Meridiani di Agopuntura di
Quirico-Pedrali della CEA.

“La localizzazine e l'infissione del punto di agopuntura
costituiscono un momento essenziale della terapia. Le manovre
di localizzazione richiedono 1’esecuzione di precisi movimenti
da parte dell’agopuntore e sono assai diverse per ciascun
punto. Anche la metodica di infissione varia a seconda della
direzione e profondita di puntura e del tipo di sensazione di
de qi evocata.

Gli atlanti di agopuntura, tra cui ricordiamo Punti e
Meridiani di Agopuntura di Quirico-Pedrali della CEA, pur
fornendo immagini e descrizioni dettagliate a riguardo, non
riescono a “far vedere” come si procede nella realta della
pratica clinica per trattare correttamente i vari agopunti.
Quindi gli studenti, nonostante le esercitazioni pratiche
svolte in aula e negli ambulatori delle Scuole, faticano a
comprendere e memorizzare questa parte centrale del loro
percorso formativo. Il DVD, con circa 3 ore di video relativi
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alla localizzazione ed infissione dei 100 punti piu utilizzati
nella comune pratica clinica, fornisce all’agopuntore un
supporto visivo essenziale per integrare e fissare le nozioni
apprese sui testi nel corso delle lezioni teoriche e delle
esercitazioni pratiche. Per ogni punto vengono fornite una
scheda con etimologia del nome, immagine e filmato della
localizzazione immagine e filmato dell’infissione.”



