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La diapasonagopuntura nasce dalla combinazione dell’agopuntura
con diapason che riproducono esattamente la vibrazione e il
suono  delle  campane  terapeutiche  tibetane.  Si  esegue  un
trattamento  d’agopuntura  classico,  frutto  di  un’analisi
fisiopatologica  energetica  del  paziente,  integrato  con  la
diagnostica  occidentale.  Sono  scelti  due  o  più  canali
d’agopuntura e fatti vibrare i diapason corrispondenti, che
vengono,  quando  la  vibrazione  si  riduce,  mantenendo,  però
inalterate le caratteristiche vibratorie, messi in contatto
con  l’ago  che  assume  la  stessa  vibrazione  del  diapason,
determinando la conduzione del suono nei canali.! Inoltre si
stimolano i punti di agopuntura, direttamente con i diapason.

La correttezza della tecnica, che mantiene invariata l’onda
elastica  generata  dal  diapason,  è  stata  confermata  dal
Professor Fabio Uccelli ingegnere dell’Università di Pisa, che
studia in maniera scientifica la musicologia. Il suono e le
sue vibrazioni sono molto efficaci: la conoscenza deriva da
un’elaborazione  sistematica  delle  emozioni,  che  ha
determinato, nel corso dell’evoluzione, sia la forma, sia la
natura dei “sensori cerebrali” delegati a riceverle. Le prime
“emozioni” che raggiungono gli esseri viventi sono trasmesse
da mezzi elastici, quali l’acqua, il liquido amniotico e sono
di tipo ritmosonico (musicale), come il battito del cuore
materno.  Con  il  suono  e  le  vibrazioni  siamo  in  grado  di
raggiungere  le  componenti  emozionali  più  profonde.
L’evoluzione  degli  esseri  viventi  ha  determinato  un
progressivo aumento del livello di coscienza, che è passata da
una  coscienza  puramente  emozionale  sino  a  raggiungere  la
consapevolezza di sé, con una psicologizzazione delle emozioni
medesime che

sono gli archetipi più profondi della nostra personalità. Il
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trattamento aumenta notevolmente l’efficacia dell’agopuntura
ed  è  molto  indicato  nelle  forme  psichiche,  quali  stress,
ansia, depressione, insonnia e somatizzazioni varie. Si sono
ottenuti eccellenti risultati nella fibromialgia e nei dolori,
anche  senza  causa  apparente,  che  in  genere  sono  i  più
difficili  da  trattare  con  l’agopuntura.  Il  significativo
incremento dell’efficacia dell’agopuntura è stato confermato
dall’elettroencefalogramma  digitale,  nella  sperimentazione
condotta a Bagni di Lucca con Nitamo Montecucco, Presidente
del Comitato Scientifico dei Creativi Culturali. Eccellente
nei trattamenti nelle forme allergiche, autoimmunitarie e in
oncologia.  L’agopuntura  e  la  Psico-oncologia  sono  molto
efficaci nel trattamento integrato dei pazienti oncologici,
com’è ampiamente confermato da numerose ricerche. La massima
efficacia  si  ottiene  abbinando  le  due  terapie.  Stiamo
conducendo uno studio osservazionale in pazienti oncologici.
Il  protocollo  è  in  sinergia  con  l’associazione  ONLUS  “Il
Sole”, avente sede in Vigevano e a Gambolò. Le sedute di
psicoterapia, basata su metodo Simonton, ipnosi e meditazione,
sono effettuate dal dott. Luigi Carlo Collivasone.! Il ciclo è
di  quindici  sedute  a  cadenza  settimanale.  Le  sedute  di
agopuntura sono da me eseguite: 15 sedute, bisettimanali. Sono
effettuati tests psicodiagnostici all’inizio e alla fine del
trattamento e valutata l’efficacia sull’infiammazione cronica.

La diapasonagopuntura è molto indicata nella terapia delle
problematiche  sessuali  femminili  e  maschili  e
nell’infertilità. Infatti, l’agopuntura si propone sia come
primo approccio nel trattamento dell’infertilità, sia abbinata
ai trattamenti occidentali.

La medicina dell’evidenza (EBM) ha ripetutamente confermato la
validità dell’agopuntura, anche in nuove applicazioni quali la
terapia dell’infertilità, sia come intervento autonomo, sia
come  supporto  alla  fecondazione  assistita,  in  particolare
nella fivet, si raddoppiano le possibilità di successo.

Nell’infertilità  maschile  si  determina,  ad  esempio,  un



significativo miglioramento della motilità e della morfologia
degli spermatozoi. Sono stati trattati con successo anche i
pompieri  di  Chernobyl  che,  dopo  essere  intervenuti  senza
alcuna  protezione,  manifestavano  gravi  alterazioni  allo
spermiogramma.

Uno  studio  del  British  Medical  Journal  online,  guidato
dall’Università del Maryland, ha riscontrato un 65% in più di
possibilità di rimanere in gravidanza e del 91% di avere un
neonato vivo.!!!!

Il problema della difficoltà riproduttiva è sempre più diffuso
e coinvolge secondo l’OMS il 15% circa delle coppie in età
fertile e quindi rappresenta ormai un problema sociale.

I  deficit  nella  sfera  riproduttiva  riguardano  entrambi  i
partner pressoché con la stessa intensità e sono enfatizzati
dal fattore età. L’approccio olistico che caratterizza da anni
la nostra metodologia deve tenere in conto. l’importanza di
alcuni fattori quali lo stress ossidativo non compensato, le
infezioni  latenti  che  costituiscono  fattori  prognostici
negativi, assieme all’età, in quanto le coppie cercano sempre
più tardi la gravidanza. Ultimamente, probabilmente a causa
dell’inquinamento e dello stress, spesso gli uomini presentano
spermiogrammi  gravemente  alterati.  Utilissimo  l’abbinamento
dell’agopuntura  con  Lepidium  Meyenii  Walp  (maca),  che
rappresenta  l’ideale  integrazione  all’agopuntura,  in
particolare la maca polarizzata. La maca è un fitoterapico
sudamericano, che, grazie alle sue peculiari caratteristiche
poliendocrine,  antiossidanti  e  all’equilibrato  apporto
minerale, era noto da secoli nel Perù degli Inca come “pianta
della fertilità”. Anche i registri coloniali spagnoli durante
e dopo la conquista del Sudamerica narrano di richieste di
pagamenti  in  maca,  al  fine  di  aumentare  i  tassi  di
riproduzione  del  bestiame.  Appartiene  alla  famiglia  delle
brassicacee di cui si utilizza il tubero, cresce in terreni
impervi, a 3000/3800 metri di altezza. L’utilizzo del Lepidium
Meyenii Walp si è dimostrato positivo nella nostra esperienza



e in numerose pubblicazioni scientifiche di altri autori nel
migliorare numero, motilità e morfologia degli spermatozoi in
seminali di pazienti i cui tubuli seminiferi non siano del
tutto compromessi. Nella donna ha la capacità di regolare gli
effetti  della  cascata  ormonale  dell’asse  ipotalamo-ipofisi-
gonadi. Il Lepidium Meyenii Walp (maca) viene somministrato al
dosaggio di 3 compresse da 100 mg al dì sia alla donna (dal
!2° al 11° giorno dopo

il!termine del ciclo, alla somministrazione di 5000 UI di hcg)
che  all’uomo  nel  periodo  precedente  l’inseminazione  sotto
forma di capsule orali polarizzate (lmwp cps 100 mg Zener): 3
compresse al dì per 3 mesi.

La  polarizzazione  consiste  nel  sottoporre  il  prodotto  a
radiazione  elettromagnetica  a  634,7nm.  Tale  polarizzazione,
coincidendo con quella di risonanza del DNA, fa in modo che la
sostanza venga immediatamente riconosciuta e utilizzata dal
nostro  organismo  aumentando  considerevolmente  la
biodisponibilità.

La  diapasonagopuntura  risulta  ancora  più  efficace
dell’agopuntura, per la sua importante azione sull’emotività e
sull’umore, inoltre, per la sua profonda azione sulla psiche,
sostiene le donne, che, dopo l’insuccesso delle precedenti
fecondazioni  assistite,  spesso  sono  depresse  e  vivono  con
senso di colpa.

La pratica ha dimostrato la grande efficacia nelle tendiniti,
sia in ballerine che atleti. La grande incisività mi ha spinto
ad indagare se l’abbinamento fosse già stato effettuato in
precedenza. Un medico tibetano ha confermato trattarsi di una
pratica antica, iniziata migliaia d’anni fa in Tibet e tuttora
applicata, ovviamente con le campane tibetane; tra l’altro
l’applicazione viene effettuata con una delle modalità che ho
individuato, cioè l’applicazione di un ago sul punto bai hui,
situato sul vertice del capo, dove termina un ramo del canale
(meridiano)  d’agopuntura  del  Fegato,  che,  attraversando  in



profondità  il  cervello,  è  in  grado  di  agire  sia  livello
psichico,  sia  neurologico  che  endocrinologico.  Il  sistema
omeostatico, individuato dalla medicina cinese, rappresentato
dal Fegato agisce su ira, tensione e stress.

I metodi efficaci quando i tempi sono maturi, possono essere
scoperti  o  riscoperti  contemporaneamente  in  luoghi  diversi
della terra. I diapason inducono liberazione di ossido nitrico
prodotto  a  livello  dei  sistemi:  vascolare,  nervoso,
immunitario e, poi, ritmicamente dismesso come gas nella MEC
(Matrice  Extra  Cellulare)  influendo  sul  metabolismo  dei
tessuti.  L’ossido  nitrico,  NO,  è  una  molecola  semplice,
formata da un atomo di azoto ed un atomo di ossigeno.

Il rilascio avviene secondo dei cicli chiamati “puffing”, sono
legati  all’attività  del  SNA  con  shift
simpatico/parasimpatico,!  attivazione/  disattivazione
cellulare (stato di allerta cellulare), cambiamenti a livello
della membrana cellulare ed altri ancora. A volte, si generano
patologie con grave compromissione della produzione ciclica
basale di NO, alterazione del sistema PNEI, con stanchezza,
dolori articolari, depressione, disturbi della sfera sessuale,
cefalee, perdita di memoria e disturbi digestivi. In questi
casi,  se  non  s’interviene  ripristinando,  attraverso  la
stimolazione, il normale ciclo tonico basale di NO, si può
determinare  una  grave  compromissione  dell’equilibrio
metabolico  sino  a  gravi  patologie  di  vari  sistemi:  quali
malattie  cardiovascolari,  diabete,  Alzheimer,  patologie
autoimmuni e, quando l’equilibrio è perso irreversibilmente,
il cancro.

Nello stress l’equilibrio simpatico/parasimpatico è alterato
con  modificazione  del  ciclo  del  NO,  modificazione  che
determinerebbe  depressione  del  sistema  immunitario.

Dall’anno scorso insegno la diapasonagopuntura in Università e
la progressiva diffusione permetterà di estendere i benefici a
una vasta platea di pazienti. FREQUENZE DIAPASON
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