
Il soffio della vita – 17 –
“qi” e canali di agopuntura
Puoi vedere qui il video dedicato all’articolo

Il qi circola incessantemente nel corpo attraverso la rete dei
jing luo o canali e vasi che collegano gli organi e visceri
tra loro e con l’intero organismo. I canali sono divisi in
numerosi  gruppi:  principali,  secondari,  straordinari  e
collegato tra loro tutte gli elementi del microcosmo dell’uomo
all’interno del corpo, ma collegano anche l’intero organismo
umano al macrocosmo in cui è inserito mettendolo in relazione
con il cielo e con la terra.

Video  di  medicina  cinese  e  medicina  integrata:  principi,
agopuntura, farmacologia, dietetica, massaggio e ginnastiche
mediche.  qigong,   taijiquan,  per  la  prevenzione  e  per  la
terapia.
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